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VORTRÄGE IM BEZIRKSKRANKENHAUS LOHR IN 2024

Für Rückfragen stehen wir Ihnen 
gerne zur Verfügung:

Kontakt:
Bezirkskrankenhaus Lohr a. Main
Tel. 09352 503-30001
sekretariat.aerztlicherdirektor@
bezirkskrankenhaus-lohr.de

Informationsabende
für  Patientinnen und 
Patienten, Angehörige
und  Interessierte
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So finden Sie uns: In Lohr folgen Sie der Ausschilde-
rung „Krankenhäuser“, dann „Bezirkskrankenhaus“. 
Nutzen Sie im Krankenhausbereich bitte die aus-
gewiesenen Besucherparkplätze.
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Ausgezeichnet vom Netzwerk

Selbsthilfefreundlichkeit  ®
und Patientenorientierung
im Gesundheitswesen



Für das Jahr 2024 bieten wir Ihnen  
folgende Themenabende an:

Das als selbsthilfefreundlich bundesweit ausgezeich-
nete Bezirkskrankenhaus für Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatische Medizin in 
Lohr am Main bietet Ihnen eine Vortragsreihe zu
einzelnen Themen psychischer Erkrankungen  
in Kooperation mit dem BRK Selbsthilfebüro Main‐
Spessart und der VHS Lohr‐Gemünden an.

Wir möchten Sie über die einzelnen Krankheitsbilder 
informieren und die neuesten
Behandlungsmöglichkeiten aufzeigen. Darüber hinaus 
bieten wir Ihnen die Gelegenheit zum Austausch. 

Die Vorträge und die Diskussionsrunden werden von 
ärztlichen und psychologischen Mitarbeitenden des 
Bezirkskrankenhauses geleitet, die über langjährige 
Erfahrungen in den spezifischen Bereichen verfügen. 
Zudem werden die jeweilig passenden Selbsthilfe-
gruppen, ein Vertreter einer Selbsthilfekontaktstelle, 
die Selbsthilfebeauftragte und Mitarbeitende des 
Sozialdienstes vor Ort sein und die Selbsthilfe als 
unterstützendes und ergänzendes Element vorstel‐
len.

Unsere Vorträge finden donnerstags in der Zeit von 
18.00 Uhr bis 19.30 Uhr in unserem Festsaal 
(Haus 25) statt. Bitte besuchen Sie auch unsere Inter-
netseite für ggf. kurzfristige Änderungen. 
Wir laden Sie herzlich zu allen unseren Vorträgen ein, 
und hoffen damit Ihren Interessen zu entsprechen. Der 
Besuch und die Teilnahme an den Veranstaltungen 
sind kostenlos.

Herzliche Einladung zum öffentlichen Selbsthilfe 
Café am 2. Dienstag im Monat von 14.30 bis 16.00
Uhr im Bistro am Sommerberg für Patientinnen und 
Patienten, Angehörige, Selbsthilfegruppen und
Interessierte. Lernen Sie die Selbsthilfe kennen!

22. Februar 2024
„Im Bann der Bildschirme:  
Medienabhängigkeit verstehen und 
überwinden.“

27. Juni 2024
„Grübelst du noch oder schläfst du 
schon?“ 
Die Rolle der Psyche bei Schlaflosigkeit

19. September 2024
„Die Verzerrung der Wirklichkeit– 
Psychose und Wahn.“ 
Ernst nehmen, ohne Angst zu machen

18. April 2024
„Viel Rauch um nichts?“ 
Cannabis und die Psychiatrie

Dipl.-Psych. Cyril Counot, 
Dipl.-Psychologe in der  
Psychologischen Abteilung

Prof. Dr. Dominikus Bönsch,  
Ärztlicher Direktor, 
Facharzt für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Neurologie, 
Chefarzt und Maßregelvoll-
zugsleiter

Dr. med. univ. Arne Röder, 
Oberarzt, Facharzt für 
Psychiatrie und Psycho-
therapie

Dipl.-Psych. Tobias Stolle,
Psychologischer Psycho-
therapeut und Leitung der 
Psychologischen Abtei-
lung

14. November 2024
„Autismus“ 

Dipl.-Psych. Silvia Sirlin-
ger, Dipl.-Psychologin 
in der Psychologischen 
Abteilung

Öffentliche Veranstaltung
Informationsabende für Patientinnen und Patienten, 
Angehörige, Selbsthilfegruppe und Interessierte


