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*~~' Main-Spessart
Liebe Selbsthilfeaktive,

sehr geehrte Damen und Herren,

das BRK Selbsthilfebiiro Main-Spessart hat gestern beim Landratsamt Main-Spessart einen Antrag
auf Erteilung einer Ausnahmegenehmigung zur Abhaltung von Selbsthilfegruppentreffen gemaR
Fiinfte Bayerische InfektionsschutzmaSnahmenverordnung (5. BayIfSMV) vom 29. Mai 2020
gestellt.

Wir mochten, dass die Ungleichbehandlung bei Treffen und Zusammenkiinften, natiirlich unter
Beriicksichtigung der entsprechenden Auflagen aus infektionsschutzrechtlicher Sicht, aufgehoben
wird.

Sobald der schriftlich Bescheid ergangen ist — worauf wir sehr hoffen, da dies bereits in anderen
Landkreisen durch die Kreisverwaltungsbehoérden geschehen ist — werden wir Sie alle unterrichten.
Entsprechende Hygienekonzepte und Dokumentationslisten sind bereits erstellt und brauchen noch
das OK des Landratsamtes.

Bis dahin steht das Angebot des Selbsthilfebiiros MSP fiir sog ,,Notfallgruppen® (ich bin beim
Gruppentreffen anwesend — siehe letzte Rundmail vom 25.05.2020) zu begleiten,
Telefonkonferenzen fiir Sie zu organisieren und mit noch ein bisschen Geduld, auch virtuelle
Treffen.

Zudem mdchten wir Sie auf das Fortbildungsangebot fiir Selbsthilfegruppen,
Selbsthilfeorganisationen und Selbsthilfekontaktstellen von SEKO Bayern aufmerksam machen.

Die Anmeldungen sind ab 13. Juni 2020 ab 9 Uhr iiber Anmeldeformulare auf der Internetseite
www.seko-bayern.de méglich.

Gliicklicherweise ist die Infektionslage in Bayern momentan so giinstig, dass die Seminare aller
Voraussicht nach fast wie geplant stattfinden werden. Fast, denn die Teilnehmendenzahl werden an
die Gegebenheiten der Tagungsstitten bzw. Rdumen angepasst und fiir die Seminare ist ein
Hygienekonzept erarbeitet. Dabei werden selbstverstdndlich alle wichtigen und notwendigen
Hygieneregeln befolget. Wenn moglich werden Seminarangebote ins Freie verlegt.

Bedenken Sie bitte vor Threr Anmeldung, ob Sie aktuell eine (weite) Anreise in Kauf nehmen
wollen. Des Weiteren bitten wir Sie, gegebenenfalls &drztlich abzukladren zu lassen, ob der Besuch
einer Fortbildung fiir Sie unbedenklich ist.

Ganz wichtig ist auBerdem der Hinweis, dass bei geringsten Krankheitsanzeichen auch eine sehr
kurzfristige Absage des Seminars problemlos méglich ist. Wie sonst auch, freuen wir uns, wenn


https://www.seko-bayern.de/veranstaltungen/fortbildungen-2020/

eine andere Person Ihrer Gruppe dann vertretungsweise teilnimmt. Falls dies nicht méglich ist, wird
wegen der besonderen Corona-Situation auf eine Stornogebiihr verzichtet.

Neben der Durchfiihrung von Prasenzfortbildungen, bemiihet sich SEKO zukiinftig auch digitale
Fortbildungen - sogenannte ,,Webinare“ - anzubieten.

Damit Sie virtuelle Treffen als Moglichkeit zum Austausch kennenlernen kénnen, bietet SEKO ab
07. Juli 2020 den virtuellen Selbsthilfetreffpunkt Bayern an.

Hier konnen Sie sich, dhnlich einer Selbsthilfegruppe, unter Anleitung austauschen und
ausprobieren. Ndhere Informationen dazu finden Sie im Anhang.

Vom 08.06 — 12.06.2020 ist das Selbsthilfebiiro nicht besetzt.
Mit freundlichen Griilen

Thre

Simone Hoffmann

Dipl.-Sozialpddagogin (FH) )
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